
AVVISO PUBBLICO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE 
PER L’INDIVIDUAZIONE DI OPERATORI ECONOMICI DA INVITARE ALLA PROCEDURA 

PER L’AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI ASSISTENZA DOMICILIARE (SAD) E DEL 
SERVIZIO INFERMIERISTICO DOMICILIARE PER IL COMUNE DI TREZZANO ROSA 

 
 
1. Premessa 
Il Comune di Trezzano Rosa, in qualità di Ente affidante, intende acquisire manifestazioni di interesse 
da parte di operatori economici qualificati per l’affidamento del Servizio di Assistenza Domiciliare 
(SAD) e del Servizio Infermieristico Domiciliare, ai sensi del D.Lgs. 36/2023 e nel rispetto dei principi 
di trasparenza, concorrenza e rotazione. 
Il presente avviso non costituisce avvio di procedura di gara, né proposta contrattuale, ma ha 
esclusivamente finalità esplorativa. 
 
2. Oggetto del servizio 
L’affidamento riguarda: 
Il S.A.D. è rivolto ad anziani, disabili e persone a rischio di emarginazione ed ha come finalità il recupero 
dell’autonomia, ove possibile, e/o il mantenimento delle potenzialità dell’utente al fine di consentire la 
permanenza nel proprio contesto di vita ed evitare l’istituzionalizzazione impropria. Il S.A.D. permette 
altresì di favorire le dimissioni protette dai reparti ospedalieri e di alleviare il carico assistenziale e 
familiare. 
Al personale competono le seguenti prestazioni: 
 igiene personale parziale o totale, alzata e vestizione, assistenza generica a persone parzialmente 

autosufficienti o non autosufficienti; 
 aiuto nella deambulazione e mobilizzazione dell'utente; 
 semplici medicazioni e bendaggi; 
 semplici misurazioni e controlli; 
 
Il S.I. a domicilio è rivolto alla medesima utenza del S.A.D.; il S.I. presso l’ambulatorio è rivolto alla 
Cittadinanza. 
Al personale competono le seguenti prestazioni: 
 rilevamento delle condizioni generali del paziente, del polso, della temperatura, della pressione 

arteriosa; 
 prelievo capillare e venoso; 
 iniezioni ipodermiche ed intramuscolari; 
 medicazioni e bendaggi; 
 misurazione glicemia; 
 clisteri evacuanti, medicamentosi e nutritivi; 
 cateteri vescicali; 
 fleboclisi; 



3. Durata del servizio 
La durata prevista dell’affidamento è per il periodo da marzo 2026 a giugno 2027. 
 
4. Requisiti di partecipazione 
1. requisiti di carattere generale - non è ammessa la partecipazione alla procedura di concorrenti per i 

quali sussistano: 
1.1. Le cause di esclusione di cui agli artt. 94 e 95 del D. Lgs. 36/2023; 
1.2. Le condizioni di cui all’art 53 comma 16 ter D. Lgs. 165/2001 o che siano incorsi, ai sensi della 

normativa vigente, in ulteriori divieti a contrattare con la Pubblica amministrazione; 
1.3. Esperienza documentata nel settore dei servizi socio-assistenziali e/o sanitari; 

2. requisiti di idoneità professionale - i soggetti partecipanti devono possedere: 
2.1. Per gli Operatori Economici italiani o di altro Stato membro residente in Italia: iscrizione nel 

registro della Camera di Commercio, industria, artigianato e agricoltura, per settore di attività 
adeguato al servizio oggetto dell’affidamento. 

 
5. Valore dell’appalto e modalità di gestione del servizio 
L’importo presunto dell’appalto è di € 25.800,00 (IVA esclusa), oneri di sicurezza compresi, calcolato 
nel seguente modo: 
 

servizio importo orario a 
base d'asta 1 

(a) 

n. ore presunte 
nel periodo 

(b) 

importo annuo presunto 
a base d'asta 1 
 

(a)x(b) 

s.a.d. € 20,00 800 € 16.000,00 

s.i. € 28,00 350  € 9.800,00 

   € 25.800,00 
1 L’importo presunto contrattuale verrà rideterminato sulla base degli importi orari offerti in sede di procedura di 
affidamento; 

 
Il monte ore annuale del servizio è stimato nel numero di ore presunte come sopra descritte, fermo 
restando che tale monte orario è da intendersi appunto presunto, e pertanto soggetto ad incremento o 
diminuzione per ciascuna tipologia di prestazione, senza che da ciò derivi alcun obbligo al Comune o 
diritto all’Appaltatore, se non il pagamento del corrispettivo previsto per le ore effettivamente prestate. 
 
I servizi si effettuano ordinariamente secondo le seguenti modalità: 

- S.A.D.: da lunedì a venerdì non festivi dalle 7.30 alle 12.00 circa, durante l’intero anno solare. 
- S.I.:  

o a domicilio: nei medesimi orari del S.A.D.;  
o presso l’ambulatorio: lunedì, mercoledì e venerdì non festivi dalle 11.00 alle 12.00, per 

prestazioni ordinarie ambulatoriali (medicazioni, iniezioni, misurazioni, raccolta 
impegnative) o secondo altre indicazioni concordate fra le parti in relazione ad eventuali 



mutate esigenze; potrà essere presente personale del S.A.D. in assenza di prestazioni 
infermieristiche;  

o prelievo venoso: il giovedì non festivo dalle 6.30 alle 7.30 in ambulatorio e a seguire a 
domicilio fino alle 9.00;  

o il servizio ambulatoriale è sospeso ordinariamente nel mese di agosto e nel periodo 
compreso fra Natale e l’Epifania. 

  
Il Servizio Sociale potrà altresì richiedere interventi nei giorni di sabato o festivi, ancorché in limitati 
casi di particolare gravità. 
Il numero delle ore e l’articolazione dell’orario settimanale è tuttavia indicativo, essendo facoltà della 
stazione appaltante aumentare o diminuire la richiesta in rapporto alle esigenze effettive del servizio e 
della sua utenza. 
Le attività domiciliari saranno prestate sulla base della formulazione di un progetto personalizzato, 
predisposto dall’Assistente Sociale dell’Ente appaltante; le attività di assistenza domiciliare cessano, 
comunque, in caso di: 
• richiesta dell'utente; 
• decesso dello stesso; 
• ricovero definitivo presso strutture residenziali; 
• qualora vengano meno le condizioni che avevano determinato l’ammissione 
Periodicamente l’Assistente Sociale effettua riunioni con il personale impiegato al fine di verificare il 
servizio in generale, presentare la nuova utenza e monitorare i progetti in atto. 
 

6. Modalità di presentazione della manifestazione di interesse 
Gli operatori interessati devono trasmettere: 
- modulo di manifestazione di interesse (allegato A); 
- dichiarazione possesso requisiti; 
- breve presentazione dell’ente/impresa; 
- copia documento del legale rappresentante. 
La documentazione dovrà pervenire entro e non oltre le ore 12.30 del giorno 25.03.2026, tramite: 
- PEC: info@pec.comune.trezzanorosa.mi.it 
 
7. Selezione degli operatori 
L’Amministrazione procederà alla verifica dei requisiti e formerà un elenco di operatori da invitare alla 
successiva procedura negoziata. Il Comune si riserva la facoltà di: 
- non procedere all’affidamento; 
- richiedere integrazioni; 
- limitare il numero degli operatori da invitare. 
 
8. Trattamento dei dati personali 
I dati saranno trattati nel rispetto del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) per finalità connesse alla 
presente procedura. 



 
9. Pubblicazione 
Il presente avviso è pubblicato sul sito istituzionale del Comune nella sezione “Amministrazione 
Trasparente – Bandi e Avvisi” 


